
台灣基層糖尿病學會 

糖友疫苗衛教與施打促進計畫 

 

一、計畫背景與目的 

糖尿病患者因免疫功能受損，屬於新冠感染之高風險族群，一

旦感染，病程往往較一般人更為嚴重，甚至引發敗血症或多重器官

衰竭。國內外研究均顯示，適時接種疫苗可有效降低糖尿病患者之

感染率、住院率及死亡率。然而，臨床上仍存在以下問題： 

• 糖友對新冠疫苗認知不足 

• 對施打安全性存有疑慮 

• 缺乏系統性衛教與引導流程 

本計畫由台灣基層糖尿病學會主導，整合「數位工具＋診所端

衛教介入」，建立一套可複製、可推廣之標準化流程，系統性提升糖

友的新冠疫苗認知、接受度與實際施打率，並同步蒐集糖友行為與

決策資料，作為未來政策制定與照護模式優化之依據。 

 

二、計畫目標 

1. 提升糖友新冠疫苗認知與風險意識 

2. 建立診所端可執行之衛教流程 

3. 提高新冠疫苗施打率 

4. 蒐集糖友行為與決策資料，作為後續政策與照護優化依據 

 

三、計畫對象 

以院所為單位報名，僅限本會會員院所，上限 100 家，每家院所收

案上限 100 位糖友。(本計畫將依報名順序及資格審查結果依序錄



取；若院所同時提供流感疫苗及新冠疫苗接種服務者或有參與計畫

說明會者，將列為優先錄取對象。) 

 

四、計畫時程 

計畫報名時程：115/7/1 至 115/8/31 

錄取名單公告：115/9/4 

▶計畫參與報名連結：https://www.surveycake.com/s/WqPqx 

 

五、線上說明會 

若有參與計畫說明會者，將列為優先錄取對象，請踴躍報名參加，

恕無法會後補上課。 

▶7/31(五)12:30~13:30 說明會報名連結：

https://reurl.cc/Ym7Lqa 

 

▶8/4(二)12:30~13:30 說明會報名連結：https://reurl.cc/aE0Qd7 

 

六、執行流程 

計畫執行期間：115/10/1~115/11/30 

相關連結將於公告錄取名單後提供。 

①計畫說明與取得同意 

由診所向糖友進行計畫說明，並取得參與意願 

↓ 

②線上填寫同意書 

糖友透過數位平台上傳同意書 

↓ 

https://www.surveycake.com/s/WqPqx
https://reurl.cc/Ym7Lqa
https://reurl.cc/aE0Qd7


③診所進行衛教前問卷

衛教前問卷可參考附件 

↓ 

④診所進行衛教

由醫療人員進行衛教，包含： 

• 衛教影片

• 衛教三折頁

↓ 

⑤填寫衛教後問卷與登錄資料

衛教後問卷可參考附件 

↓ 

6○新冠疫苗施打決策 

分為兩種情境： 

6○A 願意施打→由診所安排新冠疫苗接種→上傳施打證明(疫苗接種紀

錄)→結案 

6○B 不願意施打→記錄原因→結案 

六、院所協助費與參與禮品 

• 完成 Step1–6A：提供 120 元診所協助費

• 完成 Step1–6B：提供 50 元診所協助費

• 參與糖友可獲得小禮物一份 



台灣基層糖尿病學會 

糖友新冠疫苗衛教『前』問卷 

糖尿病病友新冠疫苗衛教與施打促進計畫

填寫說明 
● 本問卷預計填寫時間約 3分鐘。

● 請依據您目前的實際想法或感受作答。

● 本問卷資料僅供學術研究使用，依個人資料保護法嚴格保密，不作個別揭露。

● 如有任何疑問，請向診所醫療人員詢問。

第一部分基本資料 

Q1.姓名： 

Q2.性別： 

□男□女□其他／不願透露

Q3.年齡：

□未滿 50 歲 □50～59 歲 □60～69 歲

□70～79 歲 □80 歲以上

Q4.糖尿病病史：

□未滿 1 年 □1～5 年 □5～10 年

□10～20 年  □20 年以上

Q5.您的教育程度：

□國小（含）以下 □國中 □高中／高職

□大專院校  □碩士以上

Q6.您目前有無以下共病（可複選）：

□高血壓

□高血脂

□心血管疾病（冠心病、心臟衰竭等）

□慢性腎臟病（CKD）

□慢性肺部疾病（COPD 等）

□無上述共病

附件



第二部分衛教前認知 

Q6.您已清楚因為您是糖尿病患,乃屬於新冠高風險族群,若確診新冠

肺炎引起併發及重症和甚至死亡率都較一般人高。(併發症及重症:6

倍,死亡率:12 倍) 

□清楚□不清楚

Q7.您已清楚目前正在流行的新冠變異株為 XFG,高風險族群如糖尿

病患,應隨不同流行變異株施打疫苗,以確保體內有足夠且有效的抗

體可提供保護。 

□清楚□不清楚

Q8.您是否願意施打最新公費 XFG新冠疫苗? 

□願意 □不願意

Q9. XFG 病毒傳染力強,您會建議您的同住家人施打最新公費 XFG新

冠疫苗,以降低病事傳播給您的機會? 

□願意 □不願意

附件



台灣基層糖尿病學會 

糖友新冠疫苗衛教『後』問卷 

糖尿病病友新冠疫苗衛教與施打促進計畫

填寫說明 
● 本問卷預計填寫時間約 3分鐘。

● 請依據您目前的實際想法或感受作答。

● 本問卷資料僅供學術研究使用，依個人資料保護法嚴格保密，不作個別揭露。

● 如有任何疑問，請向診所醫療人員詢問。

第一部分基本資料 

Q1.姓名： 

Q2.性別： 

□男□女□其他／不願透露

第二部分衛教後理解 

Q3.您已清楚因為您是糖尿病患,乃屬於新冠高風險族群,若確診新冠

肺炎引起併發及重症和甚至死亡率都較一般人高。(併發症及重症:6

倍,死亡率:12 倍) 

□清楚□不清楚

Q4.您已清楚目前正在流行的新冠變異株為 XFG,高風險族群如糖尿

病患,應隨不同流行變異株施打疫苗,以確保體內有足夠且有效的抗

體可提供保護。 

□清楚□不清楚

Q5.您是否願意施打最新公費 XFG新冠疫苗? 

□願意 □不願意

Q6. XFG 病毒傳染力強,您會建議您的同住家人施打最新公費 XFG新

冠疫苗,以降低病事傳播給您的機會? 

□願意 □不願意

附件




